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Objectifs 

• Réaliser en toute sécurité des travaux d’ordre non électrique dans un environnement présentant 
des risques électriques. 

• Repérer les environnements ou locaux présentant un risque électrique. 

• Se déplacer, évoluer et manipuler du matériel et outillage de façon adaptée en fonction des 
risques de cet environnement. 

• Rendre compte de son activité. 

Programme  – Contenu - Modalités d’évaluations 

Méthodes pédagogiques 

La formation est constituée d’apports théoriques et pratiques.  

Durée - Dates 

1 journée. 

Nous consulter pour les dates de formation 

1 stagiaire minimum – 12 stagiaires maximum 

Public - Prérequis 

Personnels non électriciens intervenant dans des locaux où il existe un risque 

électrique : plombiers, serruriers, agents d'entretien, agents de surveillance… 

 

Théorie 

• Les grandeurs électriques 

• Les effets du courant sur le corps 

• Les zones d’environnement 

• Les titres d’habilitation 

• Les équipements de protection 

• La conduite à tenir en cas d’accident 

Pratique 

Exercices sur : Le repérage des environnements ou locaux à risques • Le déplacement et l'évolution 

dans cet environnement • Le comportement adapté en fonction des risques • La manipulation du 

matériel et outillage et le compte rendu de son activité. Pratiques professionnelles réalisées sur des 

installations représentatives de l’environnement de travail habituel de l’apprenant. 
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